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ERLÄUTERUNGEN FÜR DIE LEHRPERSON
Willkommen zu unserer Unterrichtseinheit „ZfA goes Bundesliga-DSD-Profi bei 
Werder Bremen“. Unsere Einheit ist im Rahmen einer Kooperation zwischen der ZfA, 
der Zentralstelle für das Auslandsschulwesen in Vietnam, und dem SV Werder Bremen 
entstanden. Ziel dieser Einheit ist es, das Fach Deutsch als Fremdsprache (DaF) für 
Schülerinnen und Schüler möglichst motivierend und abwechslungsreich darzustellen. 
Als Lehrerin bzw. Lehrer stellt man schnell fest, wie viel Begeisterung das Thema 
Fußball an Schulen auslöst, egal ob in Südamerika, Afrika oder Asien. Viele Jugendliche 
interessieren sich für den Profi-Fußball weltweit und so lag es für uns nahe, diese 
Begeisterung mit dem Sprachenlernen zu verbinden. Die Unterrichtseinheit umfasst 
eine Einführung, acht Unterrichtsstunden sowie einen Abschluss. Die Länge der 
einzelnen Unterrichtsstunden beträgt 90 Minuten.

ÜBERSICHT

I.	 Einführung
II.	 Unterrichtsstunden
		  1. Eine Stadtrundfahrt durch Bremen
		  2. Ein Besuch im Weserstadion
		  3. „Lebenslang Grün-Weiß!“- Werder Bremen Fanlieder
		  4. „Anpfiff, Schuss, Tooor!“- Fußballregeln leicht erklärt
		  5. Einkaufen im Werder Fanshop
		  6. Der Tagesablauf eines Fußball-Profis
		  7. Legenden bei Werder Bremen
		  8. Fußball spielen? - Ja, mit allen! - Inklusion bei Werder Bremen
III.	 Abschluss
IV.	 Optionales Warm-up für jede Unterrichtsstunde 

Jede Unterrichtsstunde schult die Schülerinnen und Schüler in den vier 
Grundkompetenzen Hörverstehen, Leseverstehen, Schriftliche Kommunikation 
sowie Mündliche Kommunikation. Die SuS hören Interviews, schreiben kreative 
Texte, lesen authentische Texte, zu denen unterschiedliche Aufgabenformate 
bearbeitet werden müssen. Es sind viele spielerische Elemente enthalten. So gibt 
es ein Jeopardy-Spiel und einen Wettbewerb „Fanclub Werder Bremen sucht den 
Fanlied-Superstar“. Als einer der bekanntesten Trainer Werder Bremens leitet 
Thomas Schaaf die Schülerinnen und Schüler durch die Unterrichtseinheit. Am 
Ende der Einheit wird entschieden, welche Schülerinnen und Schüler genügend 
Punkte gesammelt haben, um in die DSD-Profi-Mannschaft von Werder Bremen 
aufgenommen zu werden. Hierfür müssen 100-160 Punkte erreicht werden.

In allen Unterrichtsstunden sind u.a. die Lernziele und Lernvorrausetzungen 
angegeben. Ein Verlaufsplan gibt eine Übersicht über die jeweilige 
Unterrichtsstunde. Das Material ist in Schülermaterial (MS) und Lehrermaterial 
(ML) gegliedert. Das Lehrermaterial umfasst Erläuterungen und Lösungen zu 
Aufgaben. 

Dieses Material wurde von Milena Helmke, Lehrkraft in Vietnam, erstellt.

Das erste Schülermaterial befindet sich hier 
auf Seite 2 (MS A: Einführung).
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HALLO,  
ich begrüße dich zum Auswahltraining für die DSD-Profi-Mannschaft des  
SV Werder Bremen. Mein Name ist Thomas Schaaf. Über 14 Jahre lang war 
ich Trainer der Bundesliga Mannschaft des SV Werder Bremens. Früher habe 
ich dort selbst als Profi gespielt.  Normalerweise zeige ich meinen Spielern wie 
man besser Fußball spielt. Heute und in den nächsten Wochen wirst du ein paar 
Trainingseinheiten mit mir haben. 

Wenn du Profi bei uns werden willst, musst du etwas über die Stadt Bremen wissen, 
dich mit unserem Fußballverein auskennen und auch ein paar Fußballregeln kennen. 
Da wir ein Fußballverein in Deutschland sind, ist es außerdem wichtig, dass du 
noch besser Deutsch sprichst, damit du dich hier gut mit allen unterhalten kannst.  

Ich habe gehört, dass du zu Hause schon fleißig gelernt hast. Aber nur wer ständig 
weiter übt, wird eines Tages ein Profi! Jede Trainingseinheit (Unterrichtsstunde) 
dauert so lange wie ein Fußballspiel, also 90 Minuten.

In jeder Trainingseinheit sammelst du Punkte. Die Höchstpunktzahl beträgt 
160 Punkte. Wenn du genügend Punkte gesammelt hast, werde ich dich in 
unser DSD-Profi-Team von Werder Bremen aufnehmen.

DSD-Profi bei Werder Bremen		
Thema: Einführung in die Unterrichtseinheit
MS A Einführung


