
  

  
 

 „Man ist, was man isst: Ernährung in Deutschland“ - Transkript    

  
 

 
 
© www.pasch-net.de | Autorin: Käthe Jowanowitsch 

 

 

Nicole Saturna, Geschäftsführerin eines Biomarkts  

 

 

Warum haben Sie einen Bioladen eröffnet? 

 

„Ja, ich bin überzeugt von Biolebensmitteln und deswegen haben wir einen 

Bioladen eröffnet. Ja, wir haben das Geschäft dann vor zwei Jahren vergrößert, 

weil die Nachfrage nach Bioprodukten einfach immer mehr steigt. Und die 

Kunden fragen in unserem Geschäft auch nach, wie das auf den Höfen zugeht. 

Also, ich könnte sagen, wir sehen uns ein bisschen als Mittler zwischen der 

Landwirtschaft und dem Kunden. Wir erklären, was auf dem Hof passiert, also 

wie die Produkte angebaut werden, die Gemüse- und Obstsorten, welche 

Schwierigkeiten es gibt, und geben dann diese Informationen an die Kunden 

weiter. Und die sind sehr dankbar dafür. Auch wissen sie dann, was gerade 

regional ist, was gerade Saison ist, was nicht von weiter weg her angeflogen 

oder eingeschifft werden muss.“ 
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